                           Муниципальное общеобразовательное учреждение

                                  средняя общеобразовательная школа №3

                                    г. Красный кут Саратовской области
СОГЛАСОВАНО                                                                     УТВЕРЖДАЮ

Зам. директора ВР
директор школы

Широцкая Н.Г.__________                                                     Чиженькова С.А.___________

СОГЛАСОВАНО

Зам. директора  УВР

Щербакова С.А.___________

ПРОГРАММА

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО  ОБРАЗОВАНИЯ

ПО  ХОРОВОМУ  ПЕНИЮ  ДЛЯ  2 КЛАССА
(методика Г.Струве)
                           первая хоровая ступень. Окончание.


 
 
[image: image1.wmf]
2011 г.
                            ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА

     Программа дополнительного образования по хоровому пению для 2 класса является логическим продолжением программы дополнительного образования для 1класса и завершает первую ступень «хорового сольфеджио» Г.Струве.
      Цель второго года обучения – изучение основ музыкальной грамоты.
      Первая завершающая хоровая ступень, где ведётся работа с второклассниками, предполагает: переход к пению по нотам (левая рука – «нотный стан»); закрепление ладового слуха (упражнения на октаву выше или ниже с помощью ручных знаков, приём «глиссандо»); развитие навыков двухголосного пения (интервалы- секунды, терции); освоение простейших ритмических размеров (2/4, 3/4 и 4/4 ) и партитур(группы ударных ритмических инструментов)
       Освоение ступеней сохраняется по принципу «от простого к сложному». Для закрепления ладового слуха вновь используются ручные знаки.  Эффективным инструментарием для усвоения практических умений являются упражнения в виде музыкальных игр «Музыкальная команда» и     «Дирижёр и живые ноты», развивающие музыкальный слух и музыкальную память.

При развитии ритмического слуха используются ритмические упражнения (движения и игра на ударных шумовых инструментах). На данном этапе закрепляется понятие о ровных длительностях и паузах: целой, половинной, четверти, восьмой. Все ритмические упражнения проводятся в неразрывной связи с разучиваемым песенным репертуаром, а также с упражнениями хорового сольфеджио.
        В процессе хоровых занятий второклассники должны научиться:

- петь по нотам с помощью «ручного нотоносца»;

- использовать полученные знания и навыки в практической работе над   

  песней;

- уметь определять на слух устойчивые (до,ми,соль) и неустойчивые 

  (ре,фа,ля,си) звуки;
- уметь разрешать неустойчивые звуки в ближайшие устойчивые;

- знать простые ритмические  схемы пульсации музыки.

     В данную рабочую программу внесено дополнение с учётом инновационных технологий. 

Здоровьесберегающие: 

- упражнения по развитию слуха (по лечению Бутейко);
- алгоритм певческих упражнений (дыхательная и артикуляционная   гимнастика), составленные по методикам Е.Ю.Белобровой и В.В.Емельянова; 

Коллективное взаимообучение (в групповых парах):
- приём «графическая визуализация».
Хоровое пение  предполагается проводить 1час в неделю (34 часа) по 40 минут. На каждое занятие отводится 20 минут упражнениям хорового сольфеджио и 20 минут разучиванию песенного репертуара.

ГРАФИК  ЗАНЯТИЙ

пятница – 6 урок
СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ

1.  Г.Струве  «Хоровое сольфеджио»–   М: Советский композитор,  1979г.

2.  «ЗОЖ»2001г. №1 книжечка-библиотечка «Записки сельского фельдшера»,   

     Николай Штаб

3.  А.Бандина, В.Попов, Л. Тихеева «Школа хорового пения»  Выпуск1       

    для школьников младшего возраста/ «Музыка» Москва 1973г.
4. Нотная хрестоматия 2 класс Е.Д.Критской / Москва, «Просвещение»,       

     2008г./ Песня «Моя Россия» Г.Струве, «Колыбельная медведицы»

5. Нотная хрестоматия 5класс Д.Б.Кабалевского/ Москва «Прсвещение», 

    1989г./ Песня «Звуки музыки»Р.Роджерса                                          
6. Нотная хрестоматия 1класс Д.Б.Кабалевского /Москва, «Просвещение»   

    1986г./ Марш. Полька. Песня.

7. Нотная хрестоматия 3класс Д.Б.Кабалевского /Москва, «Просвещение»,  

    1984г./ «Колыбельная Клары», «Веснянка».                                           

ФОНОТЕКА
DVD- караоке для детей

Аудиокассеты по программе Д.Б. Кабалевского 1-3 класс.

ПРИЛОЖЕНИЕ
Алгоритм певческих упражнений
(дыхательная и  артикуляционная и  гимнастика)
Содержание основных разделов программы
	№
занятия
	Название раздела, тема занятий
	Коли-чество часов
	Форма проведения

	1
	Введение. Диагностика музыкального слуха
	1
	Практическое занятие с элементами игры

	  I.
	Ручная нотная грамота
	
	

	2
	Определение на слух  I – III ступеней 
	1
	Упражнения

	3
	Определение на слух  IV-V ступеней
	1
	Упражнения

	4
	Определение на слух  VI-VII ступеней
	1
	Упражнения

	II
	Ритмические длительности
	
	

	5
	«Шаг», «бегать», «пауза»
	1
	Практическое занятие

	6
	Синкопа
	1
	Практическое занятие

	III.
	Освоение нотной грамоты  с названием нот
	
	

	7
	Знакомство с нотным станом
	1
	Практическое занятие

	8
	Освоение гаммообразной последовательности от разных звуков
	1
	Практическое занятие

	9
	Разучивание запева песни «Моя Россия» Г.Струве. Прием сольфеджио
	1
	Практическое занятие

	10
	Разучивание припева песни «Моя Россия» Г.Струве. Прием сольфеджио 
	1
	Практическое занятие

	IV
	Введение ручного нотного стана
	
	

	11
	Дополнительные упражнения для перехода к пению по нотам
	1
	Упражнения

	12-14
	Упражнения в пределах 2-3-х звуков
	3
	Упражнения

	15-16
	Расширение диапазона, введение VII-й ступени
	2
	Упражнения

	17-18
	Освоение IV,V-й ступеней
	2
	Упражнения

	19-20
	Введение VI-й ступени
	2
	Упражнения

	V.
	Развитие ладового слуха

	
	

	21
	Упражнения со ступенями на октаву выше или ниже
	1
	Практическое занятие с элементами игры

	22
	Освоение приема «глиссандо»
	1
	Практическое занятие с элементами игры

	23
	Овладение навыком разрешать неустойчивые ступени в устойчивые
	1
	Практическое занятие с элементами игры

	24
	Овладение навыком двухголосого пения интервалов -  секунд
	1
	Упражнения с элементами игры

	25
	Овладение навыком двухголосого пения интервалов - терций с разрешением
	1
	Упражнения с элементами игры

	VI
	Развитие мелодического слуха (памяти)
	
	

	26
	Музыкальная команда
	1
	Игра

	27
	Освоение нотной записи, скрипичный ключ.
	1
	Беседа с элементами упражнений

	28
	Звукоряд «Мы перебегали берега»
	1
	упражнения

	29
	Закрепление визуальной памяти
	1
	Игровые ребусы

	30
	Сольфеджирование по нотной записи 
	1
	Практическое занятие

	VII
	Освоение простых размеров музыки

	
	

	31
	Освоение  2/4 размера
	1
	Практическое занятие с элементами игры

	32
	Освоение 3/4 размера
	1
	Практическое занятие с элементами игры

	33
	Закрепление размеров 2/4 и  3/4.
	1
	Практическое занятие с элементами игры

	VII
	 Закрепление нотной грамоты

	
	

	34
	Дирижер и живые ноты

	1
	Игра


Календарное содержание тематических разделов
Сентябрь
	План
	Факт




Введение в звукоряд. Диагностика музыкального слуха в  игровой форме «Повтори за мной».

               Раздел I. Ручная нотная грамота

	План

  
	Факт




Закрепление ручной нотной грамоты – I-III ступени. Упражнение «Определи на слух ступени» в запеве песни «Моя Россия» Г.Струве «Нотная хрестоматия» 2класс Е.Д.Критской). Алгоритм певческих упражнений.
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	План


	Факт




Закрепление ручной нотной грамоты – IV-Vступени . Упражнение «Определи на слух ступени» в припеве песни «Моя Россия» Г.Струве «Нотная хрестоматия» 2класс Е.Д.Критской). Алгоритм певческих упражнений.
	План
	Факт




Закрепление ручной нотной грамоты –VI-VII ступеней . Разучивание песни «Моя Россия» Г.Струве ручными знаками . Алгоритм певческих упражнений.
Октябрь
Раздел II. Ритмические длительности

	План


	Факт




Закрепление ритмических длительностей: «шаг», «бегать», «пауза» с пением и движениями. Разучивание запева песни «Моя Россия» по ритмическим слогам. 

[image: image3.png]- l_. TA - (Ular") —I__ﬂ— TAI#PY (30T cnor yaosHee, yem TUAPH,
xotA TUWAPY npasumuHee)
—-r"|— TWTH ("Geram”)

— 3 — (e Yy — C

hl h— TV TA TU (cwcona)

-
:
2

J—{——TAA

TWTH-THN B paamepax M Kaxgan
PUTMMYECKEA AONA “MTaeTCA
B ABa pasa wmpe (BOCHMEA —
TH-TATA TW crawoemtcn TA M T. 4)

)
O | —  TAAAA

=4 39




	План

	Факт




Закрепление неровных длительностей. Синкопа. Пунктир. Разучивание песни «Моя Россия» по ритмическим слогам. Игра «Найди пунктир, синкопу».

                Раздел III.Освоение нотной грамоты с названием нот

	План

	Факт




Освоение нотной грамоты с названием нот. Рассказ о семи основных нотах и об их названиях. На классной доске выписываем названия нот, располагая их вертикально, чтобы для детей стало наглядным, что нота ре выше ноты до, ми выше ре и т.д.
Алгоритм певческих упражнений. Пение звукоряда вверх, вниз.

	План

	Факт




Освоение гаммообразной последовательности от разных ступеней. 

Пение звукоряда от разных ступеней легко (без нажима) и тихо.
Названия нот выписываются в гаммообразной последовательности от всех звуков. При работе над этим упражнением можно выбрать любой из приведенных столбцов. 
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                                              Ноябрь
	План
	Факт




Разучивание  запева песни «Моя Россия» приёмом сольфеджио. На доске чёрточки-звуки (графическая визуализация с названием нот)
	План

	Факт




Разучивание  припева песни «Моя Россия» приёмом сольфеджио. На доске чёрточки-звуки (графическая визуализация с названием нот)
Раздел IV. Введение ручного нотного стана.
	Пла  
	Факт




Подготовительные упражнения для перехода к пению по нотам.
Подготовительные упражнения для перехода к пению по нотам даются сначала в объеме пяти первых ступеней. «Нотным станом» служит левая рука поющего, а указательный палец правой руки показывает местонахождение звуков. 

[image: image5.png]



Когда по вашей руке поют несколько человек или хор, левая рука обращена к поющим. Дети вслед за руководителем показывают на этом импровизированном нотоносце местонахождение различных звуков.
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Алгоритм певческих упражнений. Знакомство с песней «Колыбельная медведицы»
Декабрь
	План

	Факт




Поэтапное освоение ступеней. 
Первый этап: самые простые упражнения в пределах двух-трех звуков: 
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На доске чёрточки-звуки с названием нот – верхняя строка. 
Эти упражнения пропеваются как закрытым ртом, так и по ручным знакам. В дальнейшем почти все подобные упражнения мы закрепляем пением с названием звуков в разных тональностях. 
Разучивание «Колыбельной медведицы» (см. приложение «Нотная хрестоматия» 2класс) – первая фраза куплета.
Январь                                      
	План

	Факт




Освоение второго этапа: расширение диапазона, введение VII ступени. 
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На доске чёрточки-звуки с названием нот. Исполнение «Колыбельной медведицы» на ручном «нотном стане». Разучивание новогодних песен.
	План

	Факт




Закрепление второго этапа. Освоение третьего этапа: добавление IV и V ступеней. 
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На доске чёрточки-звуки с названием нот. Исполнение «Колыбельной медведицы» на ручном «нотном стане». Разучивание новогодних песен. 
Февраль
	План

	Факт




Закрепление третьего этапа.  Освоение четвёртого этапа: введение VI cтупени.
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На доске чёрточки-звуки с названием нот. Исполнение новогодних песен.
Закрепление четырёх этапов освоения ступеней на ручном «нотном стане». Исполнение «Колыбельной медведицы», «Моя Россия».
Раздел V. Закрепление ладового слуха.
	План

	Факт




Упражнения со ступенями на октаву выше или ниже.

   Для укрепления ладового слуха проводятся упражнения, при которых поются  

    отдельные ступени с повторением на октаву выше или ниже. При этом вновь 
    употребляются ручные знаки.
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«Колыбельная Клары» из оперы «Порги и Бес» (см. приложение «Нотная хрестоматия» 3класс Д.Б.Кабалевского) - знакомство.
	План

	Факт




Освоение приёма «глиссандо»
Эти же упражнения поются с глиссандо между звуками

[image: image12.png]



Исполнение  сольфеджио «глиссандо» в «Колыбельной Клары».
Март
	План

	Факт




Овладение навыком разрешать неустойчивые ступени в устойчивые. 

Упражнения на октаву с последующим разрешением:

[image: image13.png]



Разучивание «глиссандо» в «Колыбельной Клары» со словами.

	План

	Факт




 Овладение навыком двухголосного пения интервалов – секунд, терций с разрешением.

По этому же принципу поются двухголосные упражнения:
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Исполнение «Колыбельной Клары сольфеджио и со словами 
Раздел VI. Развитие музыкального слуха (память)
	План

	Факт




Развитие музыкального слуха и памяти. Игра «Музыкальная команда» "Музыкальная команда" из шести-восьми детей вызывается на середину перед хором. У руководителя мяч, который он поочередно бросает каждому из участников команды и одновременно поет какую-нибудь попевку со словами, например:
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Ребенок, которому брошен мяч, должен поймать его (сделать это просто, так как мяч бросается с близкого расстояния) и тут же бросить его руководителю, одновременно повторив попевку. Затем игра продолжается, мяч бросается следующему члену команды, при этом поется продолжение попевки:
[image: image16.png]



Правильно или неправильно повторяет попевки каждый участник команды, это отмечает "комиссия" из остальных хористов. После всех ответов подсчитывается количество очков данной команды, а на ее место выходит следующая "музыкальная команда".С каждым новым проведением игра усложняется. Теперь поются короткие мелодии без слов, но с названием нот:

[image: image17.png]]
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После того как один ребенок повторил попевку, другому предлагается повторить ее продолжение:
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Игра достигает своей кульминации тогда, когда вместо руководителя роль ведущего поочередно исполняют дети и сами придумывают попевки как с текстом (допустим: "Дождик, дождик, лей сильней"), так и с названием нот.
Апрель
	План

	Факт




Освоение нотной записи. Рассказ о скрипичном ключе. Объяснение и показ обозначений уже известных по названиям нот на нотном стане. Имея практику пения по руке, дети легко усваивают расположение знакомых нот на нотном стане. На классной доске выписывается до-мажорный звукоряд, и музыкальный руководитель поет его, отмечая указкой звуки, образующие мелодический рисунок. 

	План

	Факт




Упражнения: «Звукоряд», «Ми-и-и-я», «Мы перебегали берега»
Вначале дети по нотам поют упражнения (в объеме первых пяти ступеней), аналогичные тем, которые приводились ранее и которые сперва пелись по руке; затем диапазон расширяется до октавы.                              
	План

	Факт




Закрепление визуальной памяти расположения нот на нотном стане. Введение игровых ребусов и запись их на доске: до-м, ре-ка, ми-р, фа-соль, ко-ля-ска, си-рень Разучивание песни «Звуки музыки» Р.Роджерса (см. приложение «Нотная хрестоматия» 5класс Д.Б.Кабалевского) 
	План

	Факт




Сольфеджирование по нотной записи произвольного мелодического рисунка без длительностей. Алгоритм певческих упражнений. Вокальные упражнения, охватывающие диапазон звукоряда: «Ми-и-и-и-я-а-а-а…» на легато и стокатто, «Мы перебегали берега» - утрированное пение. «Звуки музыки» - чистое интонирование.
Раздел VII. Освоение простых размеров музыки
Май
	План

	Факт




Введение понятий «сильная, слабая» доли. Закрепление динамических нюансов: громко, тихо, крещендо, диминуендо (контролировать исполнение на одном звуке). Упражнения «Ми-и-и-и-я-а-а-а…», звукоряд с динамическим развитием.
На этом же этапе интересна игра "Эхо" с применением возможной различной нюансировки. Методика игры в принципе та же, то есть правая рука (четыре пальца) отбивает ритм по левой, но в зависимости от нюанса удар правой руки приходится либо по краю руки р, либо (чем ближе к середине ладони, тем громче) по центру f. —
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Упражнения на крещендо и диминуэндо:
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В начале обучения ритм можно записывать и без тактовых черт. После объяснения понятия о сильной доле в упражнения вписываются тактовые черты.
Знакомство с песней «Закличка солнышка» -разучивание 1куплета с акцентированием сильных долей

 Знакомство с понятием  «тактовая черта». Запись на доске. Пение по ритмическим слогам. Акцентирование сильных долей. Освоение размера 2/4. Освоение пения по нотным длительностям со счётом вслух 2/4 размера. Упражнения: «Лё-лё-лё-лё…» стокатто и нонлегато. Запись на доске (или разд. материал) «Заклички солнышка» сольфеджио с длительностями. Пение по нотам со счётом вслух, сольфеджио и со словами.  
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. Освоение дирижирования  2/4 размера в процессе пения. Повторить «Колыбельную медведицы», «Закличку солнышка»(разд. ноты) со счётом вслух, сольфеджированием, со словами.

	План

	Факт




Освоение 3/4  размера.  Алгоритм певческих упражнений.      Упражнения «Звукоряд», «Мы пербегали берега», «Ми-и-и-и-я-а- а….»   «Веснянка» укр.н.п. (см. Приложение «Нотная хрестоматия» 3класс   

 Д.Б.Кабалевского) - дирижирование по схеме и пение со счётом  вслух.                           

	План  
	Факт




Освоение 4/4 размера. Алгоритм певческих упражнений. Упражнения «Звукоряд», «Мы пербегали берега», «Ми-и-и-и-я-а-а-а…».
«Если добрый ты» из м/ф «Кот Леопольд» - дирижирование по схеме и пение со счётом вслух.                           

Раздел VIII. Закрепление нотной грамоты.

	План

	Факт




Закрепление нотной грамоты. Игра «Дирижёр и живые ноты»
А вот другая музыкальная игра в дирижера и в "живые ноты". Хор делится сначала на три, а затем на четыре и даже пять групп ("нот"). Каждая поет только одну ноту. Если три группы, то это "до", "ре", "ми". Если пять групп, то от "до" до "соль". Дирижер (один из детей) руководит "нотами": даст знак рукой первой группе — поется "до", покажет второй — поется "ре" и т.д. От дирижера зависит, в какой очередности должны звучать "ноты". Дирижеры часто меняются (сначала самые способные дети, затем остальные). Меняются и группы детей с тем, чтобы каждый ребенок мог пропеть не только устойчивые ступени (до, ми, соль), но и более трудные неустойчивые (ре, фа, ля, си).
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